
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

Алтарикская средняя общеобразовательная школа

Утверждаю:

Директор школы

Ахметова Е.Ю./

г.

План работы 

наркологического поста « Здоровье» 

на 2024-2025 учебный год

с.Алтарик,2024



Цели и задачи: 

-Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
-Повышение значимости здорового образа жизни;
-Выявление лиц « группы риска», склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;
-Диагностика ( анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению; 
-Формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам.

I - Организационно — массовые мероприятия
Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения
Ответственные

1.Профилактическая работа с обучающимися.

Проведение мероприятия «День здоровья» сентябрь Члены наркопоста 
зам. директора по ВР, 
учитель физкультуры.

Профилактическая неделя «Высокая ответственность»
сентябрь

соц педагог 
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Разноцветная неделя» Сентябрь соц педагог 
члены наркопоста

Социально - психологическое тестирование. октябрь Педагог-психолог

Профилактическая неделя «Будущее в моих руках» октябрь соц педагог 
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Единство многообразия» ноябрь соц педагог 
члены наркопоста



Профилактическая неделя «Мы за чистые легкие»
ноябрь соц педагог 

члены наркопоста

Профилактическая неделя «Здоровая семья» декабрь соц педагог
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Равноправие» декабрь соц.пед.
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Дружить Здорово» январь соц педагог 
члены наркопоста

Областная акция «Аукцион добрых дел» февраль соц педагог 
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Независимое детство» март соц педагог 
члены наркопоста

Профилактическая неделя «Жизнь!Здоровье!Красота!»» апрель соц педагог
члены наркопоста

Индивидуальные беседы с обучающимися «группы риска» о поведении во время школьных 
каникул

В течение года соц.пед.
члены наркопоста

Проведение флешмобов
еженедельно

соц.пед.
члены наркопоста

Посещение семей группы риска, рейды совместно с кл. руководителями Один раз в 
четверть и по 

необходимости

Соц. педагог, 
члены наркопоста

Анкетирование обучающихся «Буллинг» 2-11 класс январь Соц. педагог
Анкетирование обучающихся «ЗОЖ» 5-11 класс февраль Соц. педагог

Анкетирование обучающихся «Режим дня» 1 -4 класс февраль Соц. педагог
2.Санитарно- просветительская работа с родителями.

Проведение общешкольных тематических собраний в течении года кл.руководители.

Организация родительских лекториев в течении года кл.руководители.

Организация рейдов в вечернее время в течении года кл.руководители,



соц. педагог.

З.Темагическая работа с классными руководителями.

Организация обучающих занятий сентябрь заседание МО кл. 
руководителей.

Составление списков занятости обучающихся в программы дополнительного образования сентябрь заседание МО кл. 
руководителей.

Консультации классных руководителей с целью профилактики наркозависимости, 
алкоголизма, табакокурения обучающимися.

В течении года соцпедагог.

II- Заседания наркологического поста

№ заседания наименование сроки отвегсз венные
Заседание №1 1 .Ознакомление с планом работы наркологического поста на год 

2.Отчет о проведении профилактических недель за 1 четверть 
3.0 проведении социально-психологического тестирования

Октябрь
Вадикова Н.В.
Бескиерь Г.А.

Заседание №2 1. Работа классных руководителей по формированию ЗОЖ среди учащихся, о 
работе с родителями
2.Отчет о проведении профилактических мероприятий за 2 четверть

декабрь Вадикова Н.В.
Бескиерь Г.А.

Заседание №3 1. Анализ анкетирования по буллингу
2.Отчет о проведении профилактических мероприятий за 3 четверть

Март Вадикова Н.В.
Бескиерь Г.А.

Заседание №4 1 .Отчет о проведении профилактических мероприятий за 4 четверть
2..Об итогах работы за 2024-2025г.
3.Планирование работы на 2025-2026 г

май Вадикова Н.В.
Бескиерь Г.А.


