
План-сетка профилактическое работы наркопоста «Здоровье+» 

на 2024-2025 учебный год 

 Профилактическая работа с учащимися Диагностическая работа с учащимися Работа с родителями Организационно-

методическая 

работа 
 Все учащиеся Учащиеся «группы 

риска» 

Учащиеся, 

состоящие на учете 

наркопоста 

Социально-

педагогическая 

Психологическая 

се
н

тя
б

р
ь
 

Областные 

профилактические недели: 

1.Высокая ответственность 

2.Разноцветная неделя 

 

Формирование 

банка данных детей 

«группы риска. 

Привлечение 

учащихся в 

профилактической 

неделе. 

 Оформление 

социальных 

паспортов класса и 

школы 

Рейд классных 

руководителей в 

семьи СОП 

Социометрия Классные 

родительские 

собрания. 

Консультирование 

родителей по разным 

вопросам 

Организация 

профилактической  

работы в классе, 

ежедневного 

контроля  за 

пропусками уроков 

учащихся. 

 

о
к
тя

б
р

ь
 

Областные 

профилактические недели: 

1. «Будущее в  

моих руках»  

 

Беседа о 

соблюдении 

комендантского 

часа. 

 Организация 

занятости 

обучающихся в 

каникулярное 

время. 

 

 Социально-

психологическое 

тестирование среди 

7-11 классов 

Социально-

психологическое 

тестирование среди 7-11 

классов 

Информирование по 

СПТ. 

Общешкольное 

родительское 

собрание. 

Брошюра по защите 

детей в Интернете 

Заседание членов 

наркопоста 

«Здоровье+». 

Итоги СПТ 

 

н
о

я
б

р
ь
 

1. Неделя профилактики 

экстремизма «Единство 

многообразия»  

2.Профилактическая 

неделя: «Мы за чистые  

легкие!»  

 

Просмотр 

видеороликов 

«Наркотики и 

их вред» 

 

 Контроль 

посещаемости и 

успеваемости 

обучающихся. 

Рейд в семьи СОП 

 Социометрия  Информирование 

родителей по теме 

«Безопасность в 

кибербезопасности 

 

д
ек

аб
р

ь
 

1.Профилактическая 

неделя  

«Равноправие»   

2.Профилактическая 

неделя  

«Здоровая семья»  

1.Индивидуальные 

беседы  

2.Тренинги  

 

 Беседа 

«Конфликтные 

ситуации: дом, 

школа, 

сверстники» 

 

 1.Индивидуальны 

е беседы с 

родителями 

учащихся 

«группы риска» о 

предупреждении 

наркомании. 

 

Заседание членов 

наркопоста 

«Здоровье+» 



я
н

в
ар

ь
 

Профилактическая неделя 

«Дружить  Здорово» 

Беседа на тему 

«Курить 

здоровью 

вредить» 

 

 Анкетирование 

«Буллинг» 

Социометрия Демонстрация 

видеороликов о 

буллинге 

Индивидуальное 

консультирование 

по разным 

вопросам 

ф
ев

р
ал

ь
 

Областная акция «Аукцион 

добрых дел» 

Беседа «О здоровом 

образе жизни» 

 Анкетирование  

«ЗОЖ» 

Социально-

психологическая само 

аттестация коллектива 

 Обобщение опыта 

учителей по теме 

«Здоровый образ 

жизни школьника. 

Его принципы и 

составляющие»  

м
ар

т 

1.Неделя профилактики 

наркозависимости 

«Независимое детство» 

 

Привлечение 

учащихся в 

профилактической 

неделе. 

 1.Мониторинг по 

результатам работы 

общественного 

наркологического 

поста. 

Анкетирование по ЗОЖ Индивидуальные 

консультации. 

Заседание членов 

наркопоста 

«Здоровье+» 

ап
р

ел
ь
 

Профилактическая неделя 

«Жизнь! Здоровье! 

Красота!» 

1.Индивидуальные 

беседы  

2.тренинги  

3.рейды по семьям 

 

 Анкетирование «Я за 

ЗОЖ» 7-9 классы 

Методика 

«Удовлетворенность 

обучающихся школой» 

Методика 

«Удовлетворенность 

родителей школой» 

Индивидуальное 

консультирование 

по разным 

вопросам 

м
ай

 

Профилактическая неделя 

«Жизнь! Здоровье! 

Выбор!» 

Выставка 

стенгазеты о вреде 

курения 

 Мониторинг 

эффективности 

профилактической 

работы по 

асоциальному 

поведению. 

Социометрия Помощь родителям в 

организации летнего 

отдыха и занятости 

детей 

Заседание членов 

наркопоста 

«Здоровье+» 

итоги 

В течении года реализуется программа «Все цвета кроме черного» 

 

 

  

 


